
 

 
 

 
Αργυρούπολη, 26/2/2026 

 
 

Επιμορφωτική επίσκεψη   
 
Αγαπητοί γονείς 
 
      Σας ενημερώνουμε ότι την Τετάρτη, 4 Μαρτίου 2026, οι μαθητές/τριες  της Α΄ 
Γυμνασίου στα πλαίσια του μαθήματος της Ιστορίας θα επισκεφτούν τους Δυτικούς 
Λόφους (Λόφος Μουσών – Νυμφών & Πνύκα) και θα παρακολουθήσουν ένα  
εκπαιδευτικό πρόγραμμα με  θέμα «Ο Μουσαίος, οι Νύμφες & ο Δήμος». Θα 
περιηγηθούν στον Λόφο του Φιλοπάππου, στον Λόφο των  Νυμφών και στην Πνύκα 
και θα εξερευνήσουν μαζί με τους ξεναγούς μας τη μυθολογία, την αρχιτεκτονική και 
την ιστορία όπως τον ποιητή Μουσαίο, τους αρχαίους δήμους της Μελίτης και της 
Κοίλης αλλά και την Πνύκα, την επιτομή της Αθηναϊκής Δημοκρατίας! 
Αναχώρηση: 09.00 
Δυτικοί Λόφοι Αθήνας: 10.00  - 12.00  (Χρόνος  για κολατσιό – ρόφημα)  
Επιστροφή: 13.00 
 
Το κόστος συμμετοχής είναι 7  ευρώ μαζί με τα ακουστικά. Η δήλωση συμμετοχής και 
το ακριβές αντίτιμο πρέπει να παραδοθούν στο Γραφείο του Διευθυντή  μέχρι την 
Δευτέρα 2 Μαρτίου 2026.  
Προς αποφυγή δυσλειτουργιών, παρακαλούμε πολύ, οι δηλώσεις και τα χρήματα  να  
αποσταλούν στο Σχολείο εμπρόθεσμα, διότι η όποια καθυστέρηση επιβαρύνει το έργο 
της Διεύθυνσης Γυμνασίου σε σχέση με την διευθέτηση και διαχείριση των 
κρατήσεων.   

Κανονικά θα γίνουν η 1η και η 7η διδακτική ώρα. 
Οι μαθητές οφείλουν, ανεξάρτητα από το πρόγραμμα της εκδρομής, να είναι 
προετοιμασμένοι για όλα τα σχολικά τους καθήκοντα σε περίπτωση ακύρωσης της 
δράσης. 
 

Με εκτίμηση 
Ο Διευθυντής Γυμνασίου 

Αλέξανδρος Μηλιώνης 
 

Δ Η Λ Ω Σ Η   Σ Υ Μ Μ Ε Τ Ο Χ Η Σ 
 

Ο υπογραφόμενος/νη ……………………….............…………..………………… κηδεμόνας 
του/της μαθητ…… ………............................…………………………………, δηλώνω υπεύθυνα 
ότι επιτρέπω στο παιδί μου να συμμετάσχει στην εκπαιδευτική επίσκεψη στο ΛΟΦΟ 
ΜΟΥΣΩΝ –ΝΥΜΦΩΝ & ΠΝΥΚΑ, την Τετάρτη 4 Μαρτίου  2026.  
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Γ Υ Μ Ν Α Σ Ι Ο  


