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Αργυρούπολη 18/11/2025 
 

Θέμα: Επίσκεψη οδοντιάτρου 

 

Αγαπητοί Γονείς 

Σας ενημερώνουμε ότι την Τετάρτη 19 Νοεμβρίου 2025, θα επισκεφθεί το Σχολείο 

μας ο οδοντίατρος κ. Αλβανός Δημήτρης.  

Η επίσκεψή του θα πραγματοποιηθεί στο πλαίσιο της θεματικής των Εργαστηρίων 

Δεξιοτήτων «Δόντια γερά, τρώγοντας υγιεινά» και θα περιλαμβάνει παρουσίαση των 

βασικών κανόνων στοματικής υγιεινής, συμβουλές για τη σωστή χρήση της 

οδοντόβουρτσας και πληροφορίες για τη διατροφή που επηρεάζει την υγεία των 

δοντιών. Τέλος, θα πραγματοποιηθεί ένας σύντομος έλεγχος της στοματικής υγιεινής 

των Μαθητών/-ριών. 

Οι Εκπαιδευτικοί της Α’ Δημοτικού 

 

 


