
Πρό γραμμα αθλητικώ ν-καλλιτεχνικώ ν όμι λών & πρόαιρετικώ ν δραστηριότη τών  

 

 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
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Jujitsu  
14:00΄-15:00΄) ή  (15:00΄-16:00΄) 

Jujitsu  
14:00΄-15:00΄) ή  (15:00΄-16:00΄) 

Jujitsu  
14:00΄-15:00΄) ή  (15:00΄-16:00΄) 

Jujitsu  
14:00΄-15:00΄) ή  (15:00΄-16:00΄) 

Jujitsu  
14:00΄-15:00΄) ή  (15:00΄-16:00΄) 

Ενόργανη γυμναστική  
(14:00΄-16:00΄) 

Μοντέρνος χορός 
(14:00΄-16:00΄) 

Λαϊκοί & Παραδοσ. Χοροί  
(15:00΄-16:00΄) 

Μπαλέτο  
(14:00΄-16:00΄) 

 

Καλαθοσφαίριση  
(14:00΄-16:00΄) 

Πετοσφαίριση (βόλεϊ) 
(14:00΄-15:00΄) 

 
Πετοσφαίριση (βόλεϊ)  

(14:00΄-15:00΄) 

 

Εργαστήρι εικαστικών  
(14:00΄-15:00΄) 

Κολύμβηση 
(14:00΄-16:00΄) 

 
Κολύμβηση  

(14:00΄-16:00΄) 

 

  Θεατρικό παιχνίδι  
(14:00΄-15:00΄) 

Αντισφαίριση (τένις)  
(14:00΄-15:00΄) 

Λάτιν  
(15:00΄-16:00΄)  

Αντισφαίριση (τένις)  
(14:00΄-15:00΄) 

  Λάτιν  
(15:00΄-16:00΄) 

Σκάκι  (14:00΄-15:00΄)  
ή (15:00΄-16:00΄) 

   Ποδόσφαιρο  
(14:00΄-16:00΄) 

Κλασσικός Αθλητισμός 
(15:00΄-16:00΄) 

Σκάκι  (14:00΄-15:00΄)  
ή (15:00΄-16:00΄) 

 

Όμιλος Ρητορικής  
(μία φορά την εβδομάδα) 

(15:00΄-16:00΄) 

Όμιλος Ρητορικής  
(μία φορά την εβδομάδα) 

(15:00΄-16:00΄) 

Όμιλος Ρητορικής  
(μία φορά την εβδομάδα) 

(15:00΄-16:00΄) 

Όμιλος Ρητορικής  
(μία φορά την εβδομάδα) 

(15:00΄-16:00΄) 

 

  
Φροντιστηριακό τμήμα 

Αγγλικών «Flyers» 
(14:00΄-16:00΄) 

Μελέτη Αγγλικών 
(15:00΄-16:00΄) 

 

  Μελέτη Γαλλικών 
(14:00΄-15:00΄) 

Μελέτη Γερμανικών 
(14:00΄-15:00΄) 

 

Lego Spike Prime 
(14:00΄-16:00΄) 

μία φορά την εβδομάδα 

 
3D Printing-Design 
(14:00΄-16:00΄) 

  

Φροντιστηριακά τμήματα Ισπανικών 
(Οι ακριβείς ημέρες και ώρες θα προσδιοριστούν σύμφωνα με τις προτιμήσεις των ενδιαφερομένων) 


