
 

 
 

 
                                                                                                                                                               

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: ________________________________________________________ Αργυρούπολη,  8/3/2023 

ΤΕΤΡΑΠΛΕΥΡΑ 
 

ΘΕΩΡΙΑ 
 Ορισμός 

Παραλληλόγραμμο λέγεται το τετράπλευρο που έχει τις απέναντι πλευρές του 
παράλληλες. 

 Ιδιότητες των παραλληλόγραμμων 
• Έχει τις απέναντι γωνίες του ίσες. 
• Έχει τις απέναντι πλευρές του ίσες. 
• Οι διαγώνιές του διχοτομούνται. 
• Το σημείο τομής των διαγωνίων του είναι κέντρο συμμετρίας του. 

 

 Κριτήρια παραλληλόγραμμων 
• Αν ένα τετράπλευρο έχει τις απέναντι γωνίες ανά δύο ίσες , τότε είναι 

παραλληλόγραμμο. 
• Αν ένα τετράπλευρο έχει τις απέναντι πλευρές ανά δύο ίσες, τότε είναι 

παραλληλόγραμμο. 
• Αν ένα τετράπλευρο έχει δύο απέναντι πλευρές ίσες και παράλληλες μεταξύ τους, τότε 

αυτό είναι παραλληλόγραμμο. 
• Αν σ’ ένα τετράπλευρο οι διαγώνιες διχοτομούνται, τότε αυτό είναι παραλληλόγραμμο. 

 

 Είδη παραλληλογράμμων 
• Κάθε παραλληλόγραμμο με μια τουλάχιστο γωνία ορθή , ονομάζεται ορθογώνιο 

παραλληλόγραμμο. 
• Κάθε παραλληλόγραμμο που έχει δύο διαδοχικές πλευρές ίσες ονομάζεται ρόμβος. 
• Κάθε ορθογώνιο παραλληλόγραμμο που είναι και ρόμβος ονομάζεται τετράγωνο. 
 

 

 Ιδιότητες ορθογωνίου  
Οι διαγώνιοι του ορθογωνίου είναι ίσες.  

 Κριτήρια για να είναι ένα τετράπλευρο ορθογώνιο  
Ένα τετράπλευρο είναι ορθογώνιο, αν ισχύει μια από τις παρακάτω προτάσεις: 
(i) Είναι παραλληλόγραμμο και έχει μία ορθή γωνία.  
(ii) Είναι παραλληλόγραμμο και οι διαγώνιοί του είναι ίσες.  
(iii) Έχει τρεις γωνίες ορθές.  
(iv) Όλες οι γωνίες του είναι ίσες.  
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 Ιδιότητες του ρόμβου  
(i) Οι διαγώνιοι του ρόμβου τέμνονται κάθετα.  
(ii) Οι διαγώνιοι του ρόμβου διχοτομούν τις γωνίες του.  

 

 Κριτήρια για να είναι ένα τετράπλευρο ρόμβος 

Ένα τετράπλευρο είναι ρόμβος, αν ισχύει μια από τις παρακάτω προτάσεις: 

(i) Έχει όλες τις πλευρές του ίσες.  
(ii) Είναι παραλληλόγραμμο και δυο διαδοχικές πλευρές του είναι ίσες.  
(iii) Είναι παραλληλόγραμμο και οι διαγώνιοί του τέμνονται κάθετα.  
(iv) Είναι παραλληλόγραμμο και μία διαγώνιός του διχοτομεί μία γωνία του.  

 

 

 Ιδιότητες τετραγώνου  

Από τον ορισμό προκύπτει ότι το τετράγωνο έχει όλες τις ιδιότητες του ορθογωνίου και όλες 
τις ιδιότητες του ρόμβου. Επομένως, σε κάθε τετράγωνο:  

(i) Οι απέναντι πλευρές του είναι παράλληλες.  
(ii) Όλες οι πλευρές του είναι ίσες.  
(iii) Όλες οι γωνίες του είναι ορθές.  
(iv) Οι διαγώνιοί του είναι ίσες, τέμνονται κάθετα, διχοτομούνται και διχοτομούν τις 
γωνίες του.  

 

 Κριτήρια για να είναι ένα τετράπλευρο τετράγωνο 

Για να αποδείξουμε ότι ένα τετράπλευρο είναι τετράγωνο, αρκεί να αποδείξουμε ότι είναι 
ορθογώνιο και ρόμβος. Αποδεικνύεται ότι ένα παραλληλόγραμμο είναι τετράγωνο, αν 
ισχύει μία από τις παρακάτω προτάσεις:  

(i) Μία γωνία του είναι ορθή και δύο διαδοχικές πλευρές του είναι ίσες.  
(ii) Μία γωνία του είναι ορθή και μία διαγώνιός του διχοτομεί μία γωνία του.  
(iii) Μία γωνία του είναι ορθή και οι διαγώνιοί του κάθετες.  
(iv) Οι διαγώνιοί του είναι ίσες και δύο διαδοχικές πλευρές του είναι ίσες.  
(v) Οι διαγώνιοί του είναι ίσες και η μία διχοτομεί μία γωνία του.  
(vi) Οι διαγώνιοί του είναι ίσες και κάθετες.  

 



ΑΠΟΔΕΙΞΕΙΣ 

 

 

       

        

      

 



 

ΑΣΚΗΣΕΙΣ 
ΘΕΜΑ 2 

Δίνεται τρίγωνο ΑΒΓ και η διάμεσός του ΑΜ. Στην προέκταση της διαμέσου ΜΔ του τριγώνου ΑΜΓ 
(προς το Δ) θεωρούμε σημείο Ε ώστε ΜΔ=ΔΕ.  

Να αποδείξετε ότι: 

α) το τετράπλευρο ΑΜΓΕ είναι παραλληλόγραμμο,                

β) η ΒΕ διέρχεται από το μέσο της διαμέσου ΑΜ.  

 



 

ΘΕΜΑ 2 

Σε κύκλο κέντρου Ο φέρουμε τις διαμέτρους του ΑΓ και ΒΔ.  

α) Να αποδείξετε ότι το τετράπλευρο ΑΒΓΔ είναι ορθογώνιο.                   

β) Τί είδους γωνία σχηματίζουν οι διάμετροι ΑΓ και ΒΔ αν το ΑΒΓΔ είναι τετράγωνο; Να δικαιολογήσετε την 
απάντησή σας.                                                           

 

 

ΘΕΜΑ 2 

Δίνεται τρίγωνο ΑΒΓ. Από το μέσο Μ της ΒΓ γράφουμε ευθύγραμμο τμήμα ΜΔ ίσο και παράλληλο 

προς την ΒΑ και ένα άλλο ευθύγραμμο τμήμα ΜΕ ίσο και παράλληλο προς την ΓΑ (τα σημεία Δ και 

Ε βρίσκονται στο ημιεπίπεδο που ορίζεται από τη ΒΓ και το σημείο Α). Να αποδείξετε ότι:   

α) Τα τετράπλευρα ΑΔΜΒ και ΑΓΜΕ είναι παραλληλόγραμμα.                (Μονάδες 12) 

β) ΔΑ=ΑΕ. (Μονάδες 13) 



 

 

ΘΕΜΑ 4 

α) Στο σχήμα η ΒΔ είναι μεσοκάθετος του τμήματος ΑΓ και διάμετρος του κύκλου με κέντρο Μ. Να 

αποδείξετε ότι το ΑΒΓΔ είναι ρόμβος.             

 
β) Χαρακτηρίστε κάθε μια από τις παρακάτω προτάσεις ως αληθή ή ψευδή.  



Πρόταση 1: «Αν η διαγώνιος ενός τυχαίου τετράπλευρου είναι μεσοκάθετος της άλλης διαγωνίου 

και διάμετρος κύκλου με κέντρο το σημείο τομής των διαγωνίων, τότε το τετράπλευρο είναι 

ρόμβος». 

Πρόταση 2: «Αν η διαγώνιος ενός τυχαίου τετράπλευρου είναι κάθετη στην άλλη διαγώνιο και 

διάμετρος κύκλου με κέντρο το σημείο τομής των διαγωνίων, τότε το τετράπλευρο είναι ρόμβος». 

Να αιτιολογήσετε την απάντησή σας σε κάθε περίπτωση. 

γ) Στο παρακάτω σχήμα τα ευθύγραμμα τμήματα ΡΤ και ΠΣ τέμνονται κάθετα στο Ν και ΠΝ = ΝΣ. 

Επίσης η ΡΤ είναι διάμετρος του κύκλου με κέντρο το Ν. 

Να αποδείξετε ότι ΠΡ = ΡΣ = ΣΤ = ΤΠ.  

 
ΛΥΣΗ 

 
 



 

 

 

 

 

 



ΘΕΜΑ 4 

Δίνεται το τετράγωνο ΑΒΓΔ. Προεκτείνουμε την πλευρά ΑΒ προς το Β κατά τμήμα ΒΖ και την πλευρά 
ΒΓ προς το Γ κατά τμήμα ΓΜ = ΑΖ. Θεωρούμε σημείο Ε τέτοιο, ώστε το τετράπλευρο ΔΜΕΖ να είναι 
παραλληλόγραμμο.  

Να αποδείξετε ότι: 

α) τα τρίγωνα ΑΔΖ και ΓΔΜ είναι ίσα και οι γωνίες ΑΔ�Ζ και ΓΔ�Μ είναι ίσες,            (Μονάδες 9) 

β) το τετράπλευρο ΔΜΕΖ είναι τετράγωνο,                 (Μονάδες 9) 

γ) οι γωνίες ΒΖ�Ε και ΕΜ�Β είναι παραπληρωματικές.                 (Μονάδες 7) 
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